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Lealtad y Honestidad... 

RENNÁN ESPINOZA RETORNA AL CONGRESO 
CON EL NÚMERO UNO DE PERÚ POSIBLE 



El hijo predilecto de Puente Piedra Rennán 
Espinoza Rosales, retorna al Congreso de la 
República para un nuevo periodo. Siempre al 
lado del Partido del que nunca se alejó y siem¬ 
pre permanece: Perú Posible. 

Es que los méritos y trabajo constante en las 
bases de Perú Posible y su labor parlamentaria 
impecable lo han llevado a obtener un puesto 
bien ganado como Sub Secretario General y 
Número Uno en la lista parlamentaria por Lima 
de Perú Posible. 

Y porque la palabra LEALTAD tan poco fre¬ 
cuente en los transfuguismos contemporáneos 
de nuestra política no es corriente, es que Ren¬ 
nán Espinoza Rosales marca la diferencia por¬ 
que tiene y mantiene una tradición familiar de 
palabra empeñada y honorabilidad impecable 
que le viene desde el hogar. 

El trabajo y el empeño constante en la labor 
realizada a través de su trabajo como Alcalde 
del distrito de Puente Piedra por dos ocasiones 
seguidas y la originalidad de sus propuestas 
no dejan dudas del buen trabajo realizado que 
lo lleva hoy a las grandes ligas de la política 
peruana. 

Recordando un poco lo que Rennán hizo 
por Puente Piedra. Un otrora joven líder que 
ocupó dos veces la alcaldía de Puente Piedra 
pero que mucho antes desarrolló las acciones 
y condiciones que lo han llevado actualmente 
a ocupar no solo una curul en el Congreso de 
la República sino un alto, altísimo cargo en el 
partido en el cual se inició y que permanece. 

En cada jornada , en cada lugar del Distrito 
de Puente Piedra Rennán Espinoza Rosales, 
hijo único de Doña Jesús y Don Samuel, due¬ 
ños y señores del Megamercado Huamantan- 
ga, ha manifestado su apoyo a las organiza¬ 
ciones sociales como también a las personas 
que necesitaban su apoyo y ayuda y allí está lo 
sorprendente: Éste apoyo, esta ayuda, siempre 
es en silencio y sin mucho aspaviento. 

Recordamos que solo fue la campaña elec¬ 
toral del 2002 la que obligó de alguna manera 
a salir a la palestra al entonces joven candida¬ 
to frente a muchos otros que querían postular 
hasta por el mismísimo Perú Posible pero que 
no llegaron a los méritos que Rennán exhibía: 
El apoyo y el respaldo constante a los pueblos 
y de los jóvenes porque siempre estuvo en los 
pueblos con las obras que estos necesitaban 
y como quien dice , financió siempre “con la 
suya” sin esperar nada a cambio. 

Labor que como repetimos siempre realizó 
la familia Espinoza Rosales en silencio y que 
entonces, por necesidades de campaña, se 
exhibían mas como méritos humanitarios que 


por política. 

Mucha agua ha corrido desde entonces y 
sufrió como todo político bisoño el ataque des¬ 
carnado, injusto y muchas veces sin argumen¬ 
tos de sus enemigos gratuitos que sacaron las 
garras y murieron en el olvido pues las obras 
y los hechos son lo que hablan por si solos. 
Cientos de pistas y veredas realizadas, como 
la renovación total de la Avenida Buenos Aires 
solo una de muchísimas más. 


ls el mismo de ayer, de 
hoy de siempre, solo que 
con más experiencia y 
más ganas de trabajar 
por su distrito, por su 
ciudad, por su país. 

Allí tenemos la modernización de la aten¬ 
ción al público vía una Plataforma Única, efi¬ 
ciente, amable y muy atenta hizo que la mu¬ 
nicipalidad mereciera el premio Nacional a las 
mejores Practicas Públicas y ya que decir sobre 
las Becas Universitarias que otorgó una Muni¬ 
cipalidad tan pobre como ésta pero que se dio 
el lujo de premiar la capacidad de sus mejores 
estudiantes para seguir una carrera superior 
completamente pagados en la Universidad Ca¬ 
tólica. Ello fue el antecedente que luego, años 
después y con mucho mejor presupuesto, mo¬ 
tivó a que fueran creadas las Becas otorgadas 
por algunos Gobiernos regionales o del propio 
Gobierno central como lo hace ahora Beca 18. 

Ni que decir del tema educativo en donde 
sigue siendo un abanderado del mismo. Mu¬ 


chas escuelas de Puente Piedra tuvieron sus 
cercos perimétricos, Aulas Nuevas construidas 
de acuerdo al reglamento nacional de cons¬ 
trucciones, Cientos de Promociones y más Be¬ 
cas... Ya no solo para La Católica sino también 
para SENCICO y SENATI. 

¿Como olvidar los “Certificados de Pre Ha¬ 
bilitación Urbana” que abrió las puertas para el 
Agua y el Alcantarillado en TODO Puente Pie¬ 
dra carente de Títulos de propiedad y de estos 
vitales servicios?. Pero más aún, el Gobierno 
de Alejandro Toledo conocería al joven alcal¬ 
de que le arrancaría el compromiso de ejecu¬ 
tar dichas obras también para la zona Sur. La 
Ensenada y Laderas de Chillón conocerían por 
primera vez estos servicios que se extendieron 
también para la zona de Zapallal al norte del 
distrito. 

Y llegado al Congreso apoyó, respaldó y 
creó también, leyes como la de “Habilitacio¬ 
nes Urbanas de Oficio” que es un instrumen¬ 
to que ha servido para formalizar y adecuar el 
proceso de titulación a muchos pueblos a nivel 
nacional!. Muchos pueblos que eran irremedia¬ 
blemente informales y que gracias a esta ley 
lograron formalizarse y obtener su ansiada Ti¬ 
tulación. 

Pero Rennán Espinoza no transa con su 
humildad, su compromiso de trabajar por la ni¬ 
ñez y el pueblo. Lo hizo bien como Alcalde y 
ha demostrado capacidad para generar nuevas 
leyes en beneficio del Perú. Mientras que en si¬ 
lencio sigue haciendo obras en Puente Piedra 
y ahora regresa al parlamento con el numero 1 
de Perú Posible con nuevas ideas y renovados 
bríos. Es el mismo de ayer, de hoy de siempre 
solo que con más experiencia y más ganas de 
trabajar por su distrito, por su ciudad, por su 
país. 





RENNAN ESPINOZA ROSALES 
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Elecciones 2016 

El Voto Pensado 





En la maraña de candidatos que in¬ 
vade cada cuatro años nuestro espectro 
ciudadano se hace cada ves más nece¬ 
sario tener una visión clara de quien te 
trafica con la verdad y quien tiene inte¬ 
reses creados por tal o cual tendencia 
electoral. 

Lamentablemente los medios de co¬ 
municación, acostumbrados ya hace al¬ 
gunos años a la farándula y a la noticia 
que "da raiting” nos tiene adormecidos 
con las 5 -o más- primeras noticias ma¬ 
tutinas ligadas a crímenes, robos, viola¬ 
ciones o escándalos que llamen más la 
atención en el submundo alucinante de 
la lucha por el raiting o por lo que "más 
vende”. 

Más vende el escándalo que la toma 
de conciencia por un voto responsable. 
Parece una noria aburrida y desquiciada 
a la vez, en donde la muerte de un gato, 
un crimen o un escándalo mediático 
abren los noticieros televisivos, en don¬ 
de la farándula hace rato, reemplazó los 
debates de las noches informativas. 

Solo la radio y los diarios en mayor o 
menos medida aún conserva el interés 
por lo político. Ni siquiera la internet se 
salva plagada de "drones” y "Trols” crea¬ 
dos, inventados y anónimos. Ubíquelos 
y vea cuando se "crearon" en Facebook y 
vera cuales son sus intenciones. No pier¬ 
da el tiempo y busque su propia infor¬ 
mación. 

Existen varios temas en diferentes 


sectores pero pareciera que no son par¬ 
te del debate mediático dominado por la 
farándula y el escándalo. Y si asi están 
las cosas mientras la campaña se tiñe de 
verdaderas "aplanadoras" políticas que 
arrasan prestigios, honras y decencias, 
con "destapes" plagados de medias ver¬ 
dades o haciéndole la comparsa a tal o 
cual movimiento político, lo importante 
queda atrás. 

¿Y la presencia de los postulantes al 
Congreso de la República?. Poco o casi 
nada se conoce y salvo contadas excep¬ 
ciones es mas bien a través de la labor 
propagandística de cada uno que se co¬ 
noce algo de lo verdaderamente impor¬ 
tante: Cuales son las propuestas de go¬ 
bierno y si estas son sólidas y confiables. 

Cierto es también que algunas inves¬ 
tigaciones periodísticas han dado como 
resultado un mejor panorama del candi¬ 
dato pero si esa "rigurosidad” fuera ade¬ 
cuadamente encaminada, es decir para 
todos por igual, la gente no tendría tan 
mal concepto de la labor que cumplen 
los medios de comunicación en todo 
esto y tanta desconfianza en los mismos. 

¿Qué queda en todo este panorama?. 
Lo elemental mi querido Watson: Hacer 
uso de todos los medios a nuestro alcan¬ 


ce. Leer, observar, escuchar todo lo que 
se nos ponga a nuestro alcance, que no 
poca y ardua tarea es. 

Si. Volver a los orígenes. Que es tan 
simple y debería ser cotidiano: Leer, 
analizar y cuestionar todo lo que se nos 
ponga al frente, pero además investigar, 
preguntar y debatir. Ello y solo ello nos 
garantiza no tal vez que el candidato 
nos salga bueno, pero si votar concien- 
temente porque solo aquel que vota de¬ 
cidido puede y debe exigir y reclamar a 
futuro si ese candidato cumple o no sus 
promesas electorales. 

No se deje llevar por la dádiva barata 
o el kilo de azúcar regalón. No. Busque el 
fondo y la razón. Porque ese es su deber 
y su derecho como Ciudadano responsa¬ 
ble del destino de nuestro Perú. 

Porque, al fin y al cabo, el único res¬ 
ponsable de ello no es una encuesta o 
una televisora, téngalo claro: ES USTED!. 
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Entre un GOBIERNO 

que lo hace mal y un 

que lo consiente, 

hay una cierta 
complicidad vergonzosa. 

Víctor Hugo 
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Déjalo que se 
enoje 

Cuando tu hijo esta triste 
porque no consigue lo que 
quiere, déjalo . Los niños ' 
necesitan saber que a 
veces es normal sentirse 
desdichados. 

Si hacemos todo lo posible 
para que no se sienta triste 
estaremos enviando un 
mensaje equivocado pues 

la vida no siempre 
es lo que uno desea. 




Una madre levantó la mano y preguntó: 

- ¿Qué hago si mi hijo está encima de la 
mesa y no quiere bajar? 

- Dígale que baje, - le dije yo. 

- Ya se lo digo, pero no me hace caso y 
no baja- respondió la madre con voz de 
derrotada. 

- ¿Cuántos años tiene el niño?- le 
pregunte. 

-Tres años-afirmó ella. 

Situaciones semejantes a ésta se 
presentan frecuentemente cuando tengo 
ocasión de comunicar con grupos de 
padres. 

Muchos conflictos se están viviendo 
porque los padres de familia se muestran 
temerosos o flojos para ejercer su 
autoridad. Y esos hijos van creciendo y 
el problema junto con ellos, ya que a 
esos padres les cuesta trabajo tomar la 
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¿POR QUÉ TUS HIJOS HACEN LO QUE HACEN? 


decisión de poner límites y ejercer su 
autoridad de forma correcta. 

¿Porqué tus hjjos hacen lo que hacen? 

1PORQUE TU LOS DEJAS. 

Hacen lo que hacen porque tú se los 
permites. Los hijos se convierten en lo 
que son, porque sus padres lo permiten, 
así de sencillo. Si tu hijo está haciendo un 
desastre de su vida, esta respuesta no te 
va a gustar, tú vendrás a mí y me darás un 
millón de excusas, le vas a echar la culpa 
a la música que escucha, a las películas 
que ve, a los libros que lee (si es que lee), a 
la violencia que transmite la televisión, al 
sistema educativo, o a la presión que 
ejerce la sociedad o a sus amigos, así es 
que haz a un lado la indignación y piensa 
en esta verdad: tus hijos son producto de 
tu paternidad o lo que es lo mismo, de tu 
manera de educarlo. 

2.- NO HAY CONSECUENCIAS DEL MAL 

COMPORTAMIENTO. 

Los padres dejan hacer a sus hijos lo que 
quieran, con muy poca información de lo 
que es aceptable y lo que no lo es. Si ellos 
hacen algo mal, no hay consecuencias 
por el inaceptable comportamiento. 
Algunas veces decimos: "si haces esto te 
va a pasar aquello", y "si no haces aquello 
te va a pasar esto", después ellos no 
hacen lo que tienen que hacer y no pasa 
nada, no cumplimos la promesa de las 
consecuencias advertidas. ¿Sabes en 


qué se convierte un padre que no cumple 
con las consecuencias advertidas? En un 
MENTIROSO; y eso justamente aprenden 
nuestros hijos, a mentir, y a prometer sin 
cumplir, al fin que no pasa nada. 

3.- TÚ LES DICES A TUS HIJOS QUE SON 

ESPECIALES. 

Quizás no vas a estar de acuerdo conmigo 
en esto, créeme que a mí también me 
resultó difícil entenderlo y aceptarlo, pero 
es una realidad. Si tú eres de los que 
actualmente cree que su pequeño ángel 
es especial, lamento decirte que no lo es; 
si tú les dices a tus hijos constantemente 
que son especiales, los perjudicas más 
que ayudarlos. 

Tu hijo es especial para ti y solo para ti, no 
lo es para nadie más. Tu hijo nació con 
todo tu amor y verlo crecer es toda una 
maravilla, sin embargo cuando crece y 
cruza tu puerta para ir a la escuela, él, solo 
es un niño más en la lista de la escuela, y 
no hay nada de especial acerca de él. 

En el mundo real, tu hija no es una 
princesa, ni tu hijo un príncipe, sólo es un 
niño más. Los hijos deben entender y 
aprender a crecer sabiendo que al 
instante que dejen tus amorosos brazos y 
entren al mundo real, nadie los amará por 
la única razón de que ellos existen, como 
lo haces tú. 

(Continuará...) 
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Por: Rosa María Palacios 

Periodista y Abogada 


Nuestra Columnista Invitada nos rega¬ 
la una nueva crónica de un tema impor¬ 
tante: El Financiamiento de las campañas 
electorales. Un tema vital pero que pare¬ 
ciera que a nadie le importa... si es que 
no se trata de manera mediática como las 
“Agendas de Nadine”, a titular completo 
por ejemplo. ¿Pero sabe Ud. que se ocul¬ 
ta en el fondo?. (N. de R.) 

El financiamiento de partidos políticos 
ha sido, es y será, por mucho tiempo, un 
problema sin solución en el Perú. Los ver¬ 
daderos aportantes no quieren aparecer y 
las campañas, sin militantes ni partidos, ne¬ 
cesitan de mucho, pero mucho, dinero. 

Un candidato que corre hasta el final 
de la segunda vuelta gastará no menos de 
US$10 millones. En el 2011 Keiko Fujimori 
y Ollanta Húmala declararon más de S/20 
millones en gastos. Hecha la fiscalización 

- que se hace heroicamente por la ONPE 

- se comprobó que estos cubrían apenas 
los gastos de propaganda en radio, televi¬ 
sión y prensa escrita cuyas empresas están 
obligadas a reportar directamente al órgano 
electoral. ¿Y lo demás? Un mitin grande, 
con elencos musicales, regalitos, rifas, bu- 
ses, estrado gigante, luces y demás no baja 
de US$100,000. Uno. Y faltan cientos de co¬ 
sas: transporte, paredes pintadas, paneles, 
campañas de cada congresista, encuestas 
internas, consultores internacionales, servi¬ 
cios de publicistas y un largo etcétera. 

Los proveedores no te regalan nada en 
campaña. En partidos con militancia dimi¬ 
nuta todo se alquila y todo se contrata. No 
hay un trabajo “de bases” o de “juventudes” 
como el que sostenían partidos históricos. 
Eso sin contar refrigerios, movilización y 
otros en que nadie va a poner de la suya. 

La plata entra en maletines de efectivo - 
lo cual está prohibido, pero no penado - sin 


problema. Empresarios y grupos empresa¬ 
riales limpios y sucios solventan la política 
nacional. También el vuelto de campañas 
anteriores. El problema está en cómo justi¬ 
fican el dinero los partidos ante la negativa 
de los aportantes a aparecer. 

Hay varios trucos. El Apra tiene el “truco 
del militante” y así a cada uno del padrón 
le asigna una cantidad de dinero “aportada” 
con lo que justifica el ingreso. Otros, inven¬ 
tan nombres y DNIs de personas, a veces 
indigentes, y les colocan cantidades al lado. 
Pero son las permisivas “actividades” las 
que abren la oportunidad a esconder más y 
mejor. La ley permite no identificar al apor¬ 
tante de actividades hasta por 30 UITs, es 
decir S/118,500 este año, en total. Ese es 
el tope. 

Sin embargo, el 2011, el fujimorismo 
blanqueó sus ingresos con el “truco de la 
rifa” (miles de boletos supuestamente ven¬ 
didos) de unos cuantos electrodomésticos, 
para luego anunciar milagrosas recaudacio¬ 
nes de más de un millón de soles. Esta vez 


Keiko Fujimori salió a dar más detalles de 
lo que se había reportado a la ONPE como 
ingreso de campaña. Aclaró que no fue uno, 
sino fueron dos cócteles. Uno en noviem¬ 
bre y otro en diciembre. Y que las entradas 
estuvieron a US$250 y US$350 dólares en 
cada caso. Incluso señaló haber publicado 
fotos y que asistieron 650 personas en di¬ 
ciembre. Eso da, en soles, S/796,250 tan 
solo en el evento de diciembre (650 per¬ 
sonas x US$350 dólares a S/3,5 el tipo de 
cambio). Se le pasó el cálculo a la señora 
o el piqueo estuvo de lujo. No lo sé. Lo que 
si sé es que dos eventos debieron reportar 
mucho más y que, de acuerdo a ley, deben 
identificar a cada uno de los compradores 
de las entradas, cuya lista debe acompañar 
el fondo recaudado. Esto porque el límite de 
S/118,500 esta largamente superado y por¬ 
que la excepción solo rige “en el caso que 
no se pueda identificar a los aportantes”. Y 
aquí se les puede identificar perfectamente. 

¿Qué va a pasar? Nada. A lo más, tal vez, 
una multa. ¿Y por qué la ONPE en primera 
instancia y el JNE en segunda, no sancio¬ 
nan con mayor fuerza? Porque la ley no se 
lo permite. Sólo puede multar. Y las multas 
no se pagan porque los partidos no tienen 
patrimonio, por lo que no hay nada que em¬ 
bargar. Acuña, que financió la campaña de 
PPK el 2011 con S/.5 millones prestados de 
la UCV (algo totalmente prohibido) hasta 
ahora no paga la multa. Así de fácil. 

¿Y quién tiene que cambiar la ley? El 
Congreso. Ese que se elige con estas le¬ 
yes tan convenientes, que escandalizan si 
se trata de la esposa del Presidente salien¬ 
te, pero que no merecen ni una portada en 
el caso de Keiko Fujimori. O en el caso del 
difunto Agustín Mantilla. ¿O qué creen que 
eran los US$6 millones que tenía en Miami? 

Columna publicada en La República el 
Domingo 14 de febrero del 2016 



regresa con el 
truco del cóc¬ 
tel. S/720,000 
recaudados 
en un solo 
evento. Y na¬ 
die pestañea. 
La re edición 
de las agen¬ 
das de Nadi¬ 
ne (que son 
cuentas de 
campaña) ¿no 
merece algu¬ 
nas portadas? 
¿No se dan 
cuenta que es 
exactamente 
lo mismo? 



POLÉMICA - VERAZ - LEGAL 

losa Marta PalacEos 

(Pese a quien le pese, le duela a quien le duela) 

Vuelve la Periodista y Abogada más controversial 
en una “cancha” que ella ya conoce y domina bien. 

LA RADIO 

Y en dos Frecuencias... 

Lunes Radio San Borla 91.1 FNI 8 am a 9 am 

Espacio conducido por Glatzer Tuesta, Director de "No hay Derecho" de Ideeleradio. 

http://www. radiosanborja.com/ 

Y desde este Martes 08 de Marzo... 

Martes, Miércoles y Jueves 8 am. a 9 am. 

Radio Santa Rosa 1500 AM y 101.5 FM 

Con Ismael Soto. Análisis político con llamadas del público y entrevistas. 

http://www.radiosantarosa.com.pe/ 












MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE CARABAYLLO 

GERENCIA DE SECRETARIA GENERAL - ÁREA DE MATRIMONIOS 


Marzo 

•Por el Día 
Internacional 
de la Mujer* 


Junio 

•Por el 
Aniversario 
del Distrito* 


Septiembre 


■En el Mes 
de la Famila* 



MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE CARABAYLLO 


PRESUPUESTO 

PARTICIPATIVO 


DEL 22 DE FEBRERO 
AL 30 DE ABRIL 


, PRESUPUESTO 
PARTICIPATIVO 

Basado en Resultados 

¡Inscríbete, participa y decide! 


2017 


Inscripción de Agentes Participantes 


INFORMES E INSCRIPCIONES: 

Sub-Gerencia de Participación Vecinal 
Lugar: Estadio Ricardo Palma 
Av. San Martín N°350 Urb. Santa Isabel 
Hora: De 8:00 a.m. - 5:30 p.m. Telf: 7170500 anexo 214 


Ver Fichas de 
Inscripción 







Pediatría 


* Medicina General 


* Gineco - Obstetricia 


^Traumatología 


Cirugía 


arosco 


ica 


Urología 
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CENTRO MÉDICO 


^iscovcrij 

Centrd 

DE CIRUGIA 
PLASTICA Y 
ESTETICA 

Tratamiento de Lunares, 
Cicatrices, Manchas y 
Tumores de piel y grasa 
corporal. 

Atención de 

quemaduras. Aumento de 
senos, glúteos y mentón. 

Abdominoplastias. 
Girugía de partes íntimas. 
Aumento de mentón. 

RPM.: #998449317 


Médico Cardiólogo 

,Dr. Alberto Chotón 
Vergara 

C.M.P. 19892 R.N.E. 12522 


Lunes,Miércoles y 
Viernes 


* Electro y Eco 

Cardiograma 5 pm. a 10 pm. 

* Riesgo Quirúrgico 976798381 

* Prueba de esfuerzo 944680995 

* Eco Doopler venas y arterias. 

* Médico Cardiólogo del Instituto 
Nacional del Corazón (INC0R) 


VARICES 

TRATAMIENTO DE 
VARICES... 

SIN CIRUGÍA! 

Consulta 
Gratuita 

Procedimiento electivo 
100% Seguro, 

Ambulatorio, y sin 
Hospitalización 


araioiogia 

* Psicología 
(Estimulación 
Temprana) 

* Psiquiatría 
(Certificados) 

* Dental 

* Laboratorio Clínico 

* Ecografía 

* Rayos “X” 


Jr. Francisco Bolognesi N° 389 (Frente a Emergencia del Hospital de Puente Piedra) Telfs.: 548 5055 / / Cels.: 995928887 - 942748736 
Horario de Atención: Lúnes a Sábado de 8 am. a 9 pm. - Domingos y Feriados de 8 am. a 5 pm./ e-mail: ppuentepiedra@hotmail.com 
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Un reciente informe del Diario La 
República señala que las Piscinas re¬ 
creativas al aire libre son potenciales 
focos infecciosos como el virus zika. 
Y que los Centros de esparcimiento 
en Puente Piedra son muy visitados 
por limeños este verano. Y se refiere 
y toma como muestra las muchísimas 
piscinas y centros de esparcimiento 
que existen en la zona Sur de Puente 
Piedra. 

No por algo Puente Piedra algu¬ 
na vez fue denominado el "Distrito de 
las Piscinas" dado a que existen , en 
la zona de Shangrilá, por ejemplo res- 
taurants campestres y centros de es- 
pacimiento que, debido a sus grandes 
dimensiones, almacenan toneladas de 
agua al aire libre y así se convierten 
en grandes nidos para los huevos del 
mosquito Aedes que tiene el virus del 
dengue, la chikungunya o el zika, se¬ 
gún señala dicho informe. 


ESPECIALISTA SE PRONUNCIA 

"Con tan solo tener agua al aire libre 
ya se tiene un ambiente para el mos¬ 
quito Aedes", según el infectólogo de 
la Universidad Cayetano Heredia, Ciro 
0 Maguiña. "Si una persona estable¬ 
ce contacto con el mosquito, le daría 
® dolor de cabeza, de articulaciones. En 
oo situaciones extremas no podrían ni 
di pararse, incluso con el dengue hasta 
cl se puede morir debido a la deshidrata- 
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ción de 5 días seguidos", explica. 

Según el especialista, existen es¬ 
tudios que indican que los pueblos 
jóvenes de Lima norte son más vulne¬ 
rables al contagio del virus del mos¬ 
quito Aedes debido a las condiciones 
paupérrimas en que viven. 

"La presencia de gran cantidad de 
polvo y agua empozada son factores 
que se deben eliminar, además que 
se debe fumigar para evitar la llegada 
del mosquito, pero más importante es 
tener educación para la prevención", 
dice Maguiña. 

Alrededor de estos Centros de Es¬ 
parcimientos, hay asentamientos hu¬ 
manos que viven sin servicios básicos 
e incluso, debido a reparaciones en 
la Panamericana norte que viene ha¬ 
ciendo la Empresa "Rutas de Lima" y 
el proyecto "Vías Nuevas de Lima", se 
levanta polvo que se esparce alrede¬ 
dor, a esto se suma una gran cantidad 
de ambulantes que venden productos 
a los bañistas. 

Sin embargo, eso no parece impor¬ 
tar al momento de darse un chapuzón 
en las piscinas. "En el día más bajo re¬ 
cibimos 900 personas", señala un fun¬ 
cionario de una de las piscinas más 
grandes y populares, que incluso se 
localiza encima de un cerro. En para¬ 
lelo, el virus del zika sigue avanzando 
por todo América del Sur, dice el infor¬ 
me del Diario La República. 

En efecto pero no solo en las pis¬ 


cinas esta el peligro. Sino también en 
la mala práctica en el almacenamien¬ 
to de agua por parte de los diferentes 
asentamientos humanos que incluso 
se han reproducido incontenible du¬ 
rante el gobierno municipal anterior de 
Esteban Monzón y el actual que dirige 
Milton Jiménez Salazar, quienes al no 
contar con servicios básicos elemen¬ 
tales tienen que recurrir al almacena¬ 
miento en bidones. 

Si a ello le agregamos los Cemen¬ 
terios Clandestinos y Oficiales como 
el de Lomas de Zapallal, de Ancón y 
otros en donde la gente aún acostum¬ 
bra a poner flores con agua y dejarla 
allí o las esporádicas lloviznas que 
se acumulan en resquicios o envases 
abandonados , son todos un caldo de 
cultivo inminente en la formación del 
mosquito Aedes Aegypti que es el por¬ 
tador no solo del Dengue sino también 
de la Chicungunya y el temible Zika. 

RED DE SALUD IV EN ACCIÓN 

Lo importante entonces es crear 
conciencia en la población y también 
realizar acciones efectivas en coordi¬ 
nación permanente con las autorida¬ 
des locales. Y en ello se encuentra en 
una lucha permanente contra el fatal 
zancudo, la Red de Salud IV de Puente 
Piedra bajo la Dirección Ejecutiva del 
Dr. Hernán Navarro Caycho, con apo¬ 
yo del Dr. Luis Landa Pérez, Jefe de la 
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... En Puente Piedra ? 


Una guerra sin cuartel y en silencio vienen librando los diferentes Centros de 
Salud bajo la tutela y atenta mirada de la Red de Salud Lima Norte IV. El Dr. Eduardo 
Navarro Caycho Director de esta Red despliega una estrategia para que nunca más se 
vuelvan a repetir los casos de Dengue de hace algunos años. Pero ninguna acción será 
completa sino existe la concientización y la decidida participación de la ciudadanía. 



Oficina de Desarrollo Ins¬ 
titucional y el equipo de la 
Unidad de Epidemiología 
y Salud Ambiental; viene 
desarrollando un papel im¬ 
portante en la prevención y 
control del virus del Zika. 

Dentro de las actividades 
realizadas por la institución 
se viene desarrollando ca¬ 
pacitaciones al personal de 
salud encabezados por los 
médicos jefes de los 17 es¬ 
tablecimientos de periferie 
bajo su cargo. De esta ma¬ 
nera se puede fortalecer la capacidad 
de respuesta del personal asistencial 
frente a la identificación de un caso 
probable de Zika en su jurisdicción, a 
la vez que se fortalecen las medidas 
preventivas para ser socializadas con 
las comunidades correspondientes a 
cada establecimiento de salud. 

De otro lado la RED DE SALUD LIMA 
NORTE IV, viene además trabajando 
en coordinación con las Municipali¬ 
dades de Ancón y Puente Piedra para 
un mejor y óptimo trabajo en equipo, 
un ejemplo de ello es la fumigación de 


instituciones educativas estatales que 
se inició con el I.E N°3069 Generalísi¬ 
mo José de San Martín en presencia 
del Director Ejecutivo Hernán Navarro 
Caycho (RSLN IV), Director Adjunto 
Freddy Arenas Alpaca (RSLN IV), Jefe 
de la Ofiicina de Desarrollo Institucio¬ 
nal Dr. Luis Landa Pérez (RSLN IV), 
Jefa de la Unidad de Epidemiología 
y Saneamiento Ambiental Dra. San¬ 
dra Aranda Macedo, Biólogas Lizbeth 
Paz Orellana e Isabel Suyon Vásquez 
(RSLN IV); asimismo, estuvo presen¬ 
te el Alcalde de Ancón Felipe Arakaki, 


Evelyn Periche Basas (Sub¬ 
gerencia de Salud Pública), 
Serefina Meza Huaraca (Go¬ 
bernadora de Ancón) y Ro¬ 
lando Malarin (Gerente de la 
Municipalidad de Ancón). 

De la misma manera se 
vienen efectuado fumiga¬ 
ciones en las diferentes 
instituciones con focos que 
signifiquen riesgo de desa¬ 
rrollo del virus del dengue, 
del zika o del chikungunya, 
sobretodo en los respecti¬ 
vos establecimientos de sa¬ 
lud con las medidas preventivas nece¬ 
sarias antes y después de ellas. 

Finalmente como todo en salud, la 
difusión de la enfermedad por el virus 
del Zika y de sus medidas preventivas 
juega un papel importante en medio de 
todo esto, y por ello la RED DE SALUD 
LIMA NORTE IV recientemente desa¬ 
rrolló una campaña informativa sobre 
el Zika, Dengue y Chikungunya en el 
mercado Huamantanga, ubicado en el 
óvalo de Puente Piedra. 

(Por: Francisco Bocangel Sánchez). 




ALERTA!!! 

ZIKA 


0 DÉ SALUD 
1A NORTE IV 




Charlas de Difusión y Prevención en 
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Campaña informativa en Mercado Huamantanga 


¡ ÚW/Í 
«mcudoNO I 

DENGUE i 


o 

ch 

'Cü 

CL 















FEBRERO / MARZO 2016 / INFORME ESPECIAL 


ZÍKA' Bienvenidos al futuro 


en 

'Cü 

Q_ 


He pasado buena parte de mi vida ha¬ 
ciendo la crónica de las tragedias en curso 
que se derivan del calentamiento global: 
inundaciones y sequías y tormentas, cose¬ 
chas perdidas y migraciones forzosas. Pero 
nada de lo que hay en esa lista parece más 
horroroso que las noticias que empiezan a 
llegar de América del Sur acerca del virus del 
zika. 

Extendido por mosquitos cuyo alcance 
se amplía a medida que el clima se recalien¬ 
ta, el zika provoca síntomas como los de una 
gripe suave. Pero las mujeres embarazadas 
a las que pique el mosquito equivocado son 
susceptibles de dar a luz bebés de cabeza 
reducida. Brasil registró el año pasado 4,000 
casos de esta "microcefalia". Al día de hoy 
las autoridades de Brasil, Colombia, Jamai¬ 
ca, El Salvador y Venezuela han apremiado 
a las mujeres a que eviten quedarse emba¬ 
razadas. 

Pensemos en esto. Las mujeres han de 
evitar la más esencial y hermosa de las ta¬ 
reas humanas. Es impensable. O más bien, 
es algo salido de una historia de ciencia fic¬ 
ción, el núcleo absoluto de un futuro distópi¬ 
co. "Se recomienda que las mujeres retrasen 
-en la medida de lo posible- la decisión de 
quedarse embarazadas hasta que el país 
pueda salir de la fase epidémica del virus del 
zika", afirmaron las autoridades sanitarias 
colombianas, añadiendo que quienes viven 
en zonas de baja altitud deberían mudarse a 
zonas más elevadas si es posible, fuera del 
fácil alcance de los mosquitos. 

Ahora pensemos en las mujeres que ya 
están embarazadas y que pasarán los próxi¬ 
mos meses en pánico por si sus vidas se ven 
tras-tornadas. Tratemos de imaginar lo que 
significa sentirse así, la ira, la culpa, la pene¬ 
trante ansiedad en el momento en que más 
quieres sentirte en calma y con serenidad. 

Y pensemos ahora en las consecuencias 
mayores, menos íntimas: este es un paso 
más en la división del mundo entre zonas re¬ 
lativamente seguras y zonas peligrosas, un 
apartheid epidemiológico emergente. Los 
CDC [Centros de Control -y Prevención- de 
Enfermedades / Centers for Disease Control 
and Prevention, organismo de la sanidad 
pública norteamericana] ya les han dicho a 
esas norteamericanas que piensan quedar¬ 
se embarazadas que eviten viajar a veinte 
países latinoamericanos y caribeños. 

Al final, por supuesto, la enfermedad lle¬ 
gará a estas costas: una decena por lo me¬ 
nos de norteamericanos ha vuelto con la 
infección del extranjero, y ya ha nacido un 
bebé microcéfalo en Hawai de una madre 
que estuvo expuesta en Brasil al inicio de su 
embarazo. 

Pero Norteamérica es lo bastante rica 
como para evitar lo peor del desbarajuste 
que sus peores hábitos de combustibles fó¬ 
siles han ayudado a crear. 


El temible transmisor ...Y las terribles consecuencias, niños nacidos con microcefalia. 


Como de costumbre, son los más pobres 
y vulnerables los que llevan la peor parte. En 
Brasil, las tropas del Ejército van de puerta 
en puerta drenando charcos y macetas de 
agua estancada en los que pudieran engen¬ 
drarse mosquitos; en Jamaica, el ministro 
de Sanidad afirmó de modo lastimero: "Voy 
a ser franco, no tenemos bastantes bombas 
termonebulizadoras para cada una de las 
comunidades de Jamaica con los pesticidas 
que podrían ayudar a controlar el brote". 

Y así los residentes del mundo rico via¬ 
jarán inevitablemente con menos frecuen¬ 
cia a los lugares que empiezan a salir de la 
pobreza. Los vínculos que aceleran el desa¬ 
rrollo comenzarán a marchitarse. Hasta las 
Olimpiadas, en teoría nuestro escaparate de 
solidaridad internacional, es probable que se 
conviertan en dos terribles semanas en Río 
de Janeiro este próximo agosto. 

El Zika no es la única fuerza que empu¬ 
ja en esa dirección, por supuesto. Es duro 
imaginar quién va a visitar Burkina Faso o 
Mali en un próximo futuro, después de que 
Al Qaeda y el El hayan hecho volar los princi¬ 
pales hoteles occidentales. Los expatriados 


están empezando a desertar de Pekín y Nue¬ 
va Deli porque quién quiere criar a sus hijos 
en medio de un esmog tan nocivo que llevar 
mascarilla ya no es una opción. 

Evidentemente, tenemos que brindar 
toda la ayuda posible a todas las Américas, 
tenemos que. asegurarnos de que disponen 
de bombas termonebulizadoras y equipos 
de pruebas y grupos de médicos que puedan 
ser de ayuda. Pero aún más evidentemente, 
tenemos que afrontar el hecho de que pre¬ 
sionar sobre los límites de la ecología del 
planeta se ha convertido en un peligro que 
adopta formas novedosas. Los acuerdos de 
París sobre el clima parecen ya caducos y 
pusilánimes a la vista de estas noticias. Es¬ 
tamos en una emergencia que se metamor- 
fosea cada semana en una nueva y espan¬ 
tosa calamidad. Una civilización en la que 
no se puede tener un bebé en condiciones 
seguras apenas sí es una civilización. 

(* Famoso medioambientalista estadounidense, espe¬ 
cialmente respetado por sus escritos sobre el cambio climá¬ 
tico y fundador de la organización 350. Org. Actualmente es 
“Schumann Distinguished Scholar" en el Middleybury Colle- 
ge, en Vermont, USA.). 

(Tomado de "Hildebrandt en sus 13" Año 6 N° 285). 



* Sequías severas, inundaciones bíblicas, olas de calor, temporales de escasos precedentes, y 
ahora la epidemia americana del zika. Todas son furias de la misma fuente: el calentamiento global. 


Por. Bill Mckibben * 










Un pueblo agradecido con su Presidente lo demuestra con la nobleza 
y el reconocimiento hacia todas y cada una de las autoridades que 


hicieron posible esta magnífica y muy esperada obra. 
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El alcalde C.P.C. Rafael Álvarez Espi- 
noza junto al Ministro de Vivienda, 
Construcción y Saneamiento Sr. Fran¬ 
cisco Dumler Cuya y la Ministra de De¬ 
sarrollo e Inclusión Social Paola Bus- 
tamante Suárez dieron por inaugura¬ 
do el gran Puente San Martín de la Inte¬ 
gración cuya obra vial beneficiará di¬ 
rectamente a miles de vecinos de los 
poblados de LomasySan Pedro de Ca- 
rabayllo, como también a gran parte 
de Lima Norte. 

Esta majestuosa obra comprende 
de tres kilómetros de la Av. Camino 
Real desde la Av. Túpac Amaru (Grifo 
Chaperito) hasta la Av. José Saco Ro¬ 
jas (Plaza de Armas San Pedro), inclu¬ 
yendo el gran moderno puente de do¬ 
ble vía de 90 metros de longitud sobre 
el Río Chillón con accesos tanto vehi¬ 
cular y peatonal, como áreas verdes 
en la berma, para lo cual facilitará el 
desplazamiento de la población de 
ambos márgenes del río. 

"Solamente agradecer a nuestro pre¬ 
sidente Ollanta Húmala por las obras 
que esta haciendo en Carabayllo, co¬ 
mo la electrificación de 48 pueblos de 
nuestro distrito, agua y alcantarillado 
para San pedro y Lomas, la ejecución 
de nuestra Carretera Carabayllo - Can¬ 
ta - Cerro de Pasco, dos locales del 
Programa "CUNAMÁS" y uno que hoy 
se inaugura y ahora nuestro soñado 
puente San Martín que hoy se entrega 


a la población carabayllana; seamos 
agradecido seamos gratos y demos un 
aplauso a nuestro presidente". 

"A usted ministro Dumler le pido que 
se gestione el agua y el alcantarillado 
de mas poblados de nuestro distrito 
que no cuentan; asimismo agradezco 
públicamente a los regidores de la ges¬ 
tión 2011 - 2014 que aprobaron el pre¬ 
supuesto para llevar a cabo esta obra 
como también a los de la gestión ac¬ 
tual por haber refrendó este presu¬ 
puesto ya que se ejecutó en el año 
2015. Y por último hacer pública las 
gracias a los ex ministros Renne Cor¬ 
nejo y Von Housse quienes se hicieron 
la firma del convenio y la habilitación 
del presupuesto para la ejecución de la 
obra", manifestó Álvarez en ceremonia 
protocolar. 

El titular del MVCS Francisco Dumler 
manifestó que la obra del puente favo¬ 
recerá a miles de pobladores de esta zo¬ 
na, acortará distancia para el despla¬ 
zamiento de los pobladores del mar¬ 
gen izquierdo del río al otro lado en 
aproximadamente 20 minutos, traerá 
mejora en la calidad de vida, la accesi¬ 
bilidad de la población, como también 
manifestó que se esta reactivando el 
esquema 374 de agua y alcantarillado 
para Carabayllo que se estará realizan¬ 
do en estos próximos meses ya que 
existe un expediente técnico, también 
acotó que hará trabajos de descomal- 


tación del río para así proteger esta 
obra para que sea el disfrute de futuras 
generaciones. 

La Ministra de Desarrollo e Inclusión 
Social Paola Bustamente Suárez re¬ 
marcó que se esta trabajando en con¬ 
junto con el alcalde el tema de los pro¬ 
gramas sociales en el distrito como la 
implementación de mas locales de ser¬ 
vicio diurno (CUNAMAS) como tam¬ 
bién se está implementando a los co¬ 
medores populares y pronto la imple- 
mentación del programa Qualiwarma 
para promover la alimentación en los 
escolares, estamos comprometidos 
con el desarrollo de los pueblos es asi 
que hoy se inaugura este puente 
uniendo una parte de este distrito con 
el resto que estuvo separado por mu¬ 
cho tiempo. 

Para seguir con el evento protocolar 
las autoridades prosiguieron con el ac¬ 
to de develación de las placas recorda¬ 
torias tales como la principal y la se¬ 
gunda donde nombra a los regidores 
gestión 2011-2014 y la actual como 
también miembros del la comisión de 
alto nivel, posteriormente se dio el cor¬ 
te de la cinta bicolor junto a todos los 
pobladores agradecidos por la gran 
obra que marcará historia en el distrito 
de Carabayllo. 

Estuvieron presente en esta ceremo¬ 
nia los alcaldes de Ancón Felipe Araka- 
ki y de Puente Piedra Miltón Jiménez. 
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Nuevo Jefe del Instituto de Gestión de Servicios de Salud(IGSS), 
M.C. Walter Alejandro Alvarez Pino, le cambia rostro a hospitales 


La nueva Jefatura del Instituto de 
Gestión de Servicios de Salud(IGSS), a 
cargo del M.C. Walter Alejandro Alva¬ 
rez Pino, le viene cambiando el rostro 
a los hospitales, ya que el citado pro¬ 
fesional, es enemigo número uno del 
burocratismo Estatal. Asimismo, cabe 
señalar que para el Dr. Walter Álvarez 
el cargo de funcionario del Estado no 
es estar detrás de los escritorios, sino, 
en el lugar de los hechos y dando so¬ 
lución a los álgidos problemas. 

El Dr. Walter Álvarez, en casi un 
mes de gestión, viene dando un giro 
de trescientos sesenta grados al sis¬ 
tema, conduciendo a buen puerto los 
destinos de los hospitales de Lima 
Metropolitana. 

En poco tiempo demuestra tener 
sensibilidad social, comprometién¬ 
dose incluso con la problemática de 
la salud; para que los pacientes y fa¬ 
miliares dejen de hacer colas desde 
tempranas horas, más que todo solu¬ 
cionando de inmediato la falta de ca¬ 
millas, sillas de rueda, medicamentos 
e insumos médicos que los pacientes 
requieren para sus tratamientos. 

El Dr. Álvarez, a pesar de ser nuevo 
en el cargo del IGSS., viene impulsan¬ 
do una nueva forma de administrar 
los hospitales de la Capital; marcando 
muy claras diferencias con sus ante¬ 
cesores. Cabe destacar la ejemplar la¬ 
bor que viene cumpliendo el nuevo jefe 



del IGSS., en los diferentes hospitales 
de Lima Metropolitana, entablando un 
diálogo directo y amical con todos los 
trabajadores, personal médico, admi¬ 
nistrativo, técnicos y de servicio de 
los diferentes nosocomios, acogiendo 
sus problemáticas, dando soluciones 
inmediatas a los álgidos problemas; 
cosa asombrosa que no pasaba con 
anteriores funcionarios de la salud. 

Finalmente, en una sorpresiva visi¬ 
ta al Hospital Carlos Lanfranco La Hoz 
de Puente Piedra, el Dr. Walter Álva¬ 
rez, fue felicitado por los trabajadores, 
por estar aplicando una nueva forma 
de gestión pública en el sector sa¬ 
lud; le desearon muchos éxitos en su 
gestión frente al IGSS, por las cosas 
buenas que viene haciendo en bien de 
los trabajadores y pacientes de los di¬ 
ferentes nosocomio más populoso de 
la gran Lima. (Por Francisco Salomé 
- Periodista - ITV PERÚ). 
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ALUMNO DESTACADO INGRESA 
A LA UNAC CON SOLO 13 ANOS II 

Tiene solo 13 años y cursaba el 
2do año de secundaria en el 2015 en 
el colegio: IEP Lumbreras de Rosaluz 
a cargo de los Promotores; Luis Pé¬ 
rez y Nelly Huaman. 

Su nombre: Luis Nelson Ali Cua¬ 
dros Arana, quien ha sorprendido a 
todos al haber ingresado, a su corta 
edad, a la Universidad Nacional de 
Callao, en la Facultad de Educación 
Física en el examen de admisión: del 
pasado 27 de diciembre del año pa¬ 
sado. 

Y claro quienes están súper feli¬ 
ces y fueron los primeros en felici¬ 
tarlo fueron sus padres: José Luis y 
Lucero y también en forma especial 
de su padrino Miguel Cortez Manri¬ 
que y además de don Liberato y José 
Cortéz. 



I.E.P. 
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¡DISCRIMINACION EN PUENTE PIEDRA! 

POLLERIA TAV FU DISCRIMINA 
NIÜA POR ESTAR EN SII1AIE RUDAS 



Juana Maríel Montes Reque (Izq.) Madre 
de Romina Mariel Gutiérrez Montes (Der.) 
y al fondo la Pollería discriminadora. 


Una vergüenza. Una conocida Pollería en pleno 
centro de Puente Piedra y a pocos pasos de la 
Municipalidad y la Comisaria de este distrito ha¬ 
bría discriminado escandalosamente a una me¬ 
nor y a su familia por el simple hecho de estar con 
Silla de ruedas. 

Increíblemente una persona que se identificó 
como la encargada del local se negó a atender la 
mesa en donde se encontraba reunida la Familia 
Gutiérrez Montes y celebraba el Día del Amor y la 
Amistad. 

En efecto Don Celso Gutiérrez Merino, su espo¬ 
sa Juana Mariel Montes Reque, el hijo de ambos 
Stanley Gutiérrez Montes, la esposa de éste Ter- 
cila Montalván Córdova y la adolescente de 17 
años Romina Mariel Gutiérrez Montes llegaron 
como otras veces al local del Restaurant Pollería 
TAY FU ubicado en la Av. Juan Lecaros N° 380 en 
el Cercado de Puente Piedra. 

Cual sería la sorpresa e indignación de esta fa¬ 
milia cuando la moza, identificada como Jennyfer 
López Alvarado les dijo sin ninguna contempla¬ 
ción que no serian atendidos porque la niña es¬ 
taba en Silla de ruedas y que interrumpía el paso. 
Unos comensales que se encontraban al lado, al 
percatarse de la escena inmediatamente proce¬ 
dieron a arrimarse y a solucionar el momentáneo 
impase debido a la estrechez del local. 

En ese momento bajo la encargada Ruth Meza 
Cevallos en compañía de la moza mencionada y 
les dijo mas enérgicamente que no las iba a aten¬ 
der por las mismas razones a pesar de que ya se 
había solucionado el tema. 

Los agraviados recurrieron a la Comisaria de 
Puente Piedra y denunciaron el hecho que se ti¬ 
pifica como Delito contra la Humanidad - Discri¬ 
minación y contaron con el apoyo del Presidente 
de la Asociación Puentepedrinos Discapacitados 
Formando Capacidades para el Desarrollo (PFCA- 
DE) José Chimoy Chévez y de la Defensoría de 
la Mujer, el Niño y el Adolescente de la Munici¬ 
palidad de Puente Piedra (DEMUNA) quien inme¬ 
diatamente procedió al cierre de dicho local que 
también incumplía con las normas municipales 
como el no contar con un adecuado baño para 
discapacitados.Esto fue transmitido en un infor¬ 
me especial por ATV el Día 19 de febrero 2016 en 
el Noticiero matutino con una entrevista en direc¬ 
to a la familia afectada. 

Sin embargo solo unos pocos días la POLLERIA 
FUE REABIERTA, según informaron en Fiscaliza¬ 
ción, porque los baños habían sido "arreglados" 
y la zona para atención al público de discapacita¬ 
dos ...también. También habían pagado la multa. 
Sin embargo por el tema de la DISCRIMINACIÓN 
la Sub - Gerente de esta área manifestó que “NO 
SE TIENE NINGUNA SANCIÓN POR ESTE TEMA". 
Señaló que está en preparación una ORDENANZA 
que próximamente establecerá sanciones a los 
locales por este tema. O sea ¿En Puente Piedra 
los negocios discriminadores pueden hacer lo 
que les da la gana Sr. Alcalde?. 










JUGOS Y LICUADOS IDEMJES PMA EL VERANO 


El verano es sinónimo de abundancia de 
frutas como melocotones, cerezas, albarico- 
ques, uvas, peras, melones, sandías deagrada¬ 
ble sabor y dulzura. 

Éstas combinadas con el calor propio de 
esta temporada, nos hace pensar en jugos y li¬ 


cuados de frutas que no sólo nos refresquen 
sino que también nos hidrate y nos den ener¬ 
gías. 

Y para ello escoja un lugar de confianza y 
mucha variedad como SIN PEPA en pleno co¬ 
razón de Puente Piedra. 






ADOQUINES 
del verano 1 . 


¡Saborea los 


¡Frescura natural en tu paladar! 


QJ fe Coco 
y fe Lúcuma 
Jjj fe Chocolate 
£ fe Mango 
O fe Fresa 
¡¡¡ fe Menta 
J0¡ t Maní 
.2 t> Chía 
0 ¡ fe Vainilla 
fe Chirimoya 
Lil fe Café 


(V ’Jj fe Piña % Fresa 

^ ^ fe Manzana % Tamarindo 

Q. fe Emoliente % Guanábana 

fe Carambola y más... 

Kekes, tortas y pasteles variados 

Todos nuestros productos son naturales, 
preparados sin preservantes, sin saborizantes, 
sin esencias, sin colorantes. 


Ll fe Fresa 
Qj fe Mango 
fe Tamarindo 
_gj fe Ciruela 
.G fe Crush 
y fe Naranja 

Q. i* Guanábana 

vi 

Lü % Pina 
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Ing Melvin Rodríguez. También es experto en Inspecciones Técnicas de Defensa Civil y ha llevado Capacitaciones en Seguridad con¬ 
tra Incendios en España, Bolivia, Colombia y Guatemala. Además es uno de los expertos que monitorea en la actualidad el avance 
del Fenómeno del Niño. Pondrá toda su experiencia en temas de prevención y ejecución de acciones ante desastres naturales. 


El Ing. Melvin Rodríguez Minchóla, 

candidato para el Congreso por el Partido 
Todos por el Perú de Julio Guzman con el 
N° 13, tiene muy claras las cosas que lle¬ 
vará al Congreso para hacerlos Ley que 
beneficie a Lima y a todo el Perú. 

El problema de la vivienda y la preven¬ 
ción de desastres es uno de sus ejes fun¬ 
damentales ya que como Ingeniero Geó¬ 
grafo Colegiado y Master en gestión de 
desastres y Situaciones de emergencia, 
en un pais tan signado con Fenómenos 
Naturales como El Niño, o Terremotos y 
otros, tiene propuestas interesantes y vi¬ 
tales para asegurar el capital más valio¬ 
so del mundo: La vida humana. 

Y es que en el ámbito de Lima Norte 
y las periferies de Lima existe el riesgo 
permanente que produce la autocons¬ 
trucción motivada fundamentalmente 
por la necesidad de una vivienda digna y 
la falta de asesoría en los temas de sue¬ 
lo y lugares donde se construye. “En un 
país tan vulnerable a los desastres na¬ 
turales los temas de Prevención, Salud y 
Auxilio inmediato son temas que van de 
la mano" - Asegura el especialista. 

Sabido y conocido es que debemos 
prepararnos para enfrentar desastres 
naturales. Los desastres naturales son 
shocks que causan la muerte de muchos 
ciudadanos, accidentes graves o pérdi¬ 
das financieras importantes que pueden 
dejar a una familia en la pobreza o pobre¬ 
za extrema. 

"Es por ello, que el Estado debe pre¬ 
pararse para enfrentar estos desastres 
naturales y preparar a la población para 
reducir las pérdidas de vidas humanas y 
bienes materiales al mínimo. Sin embar¬ 
go, actualmente existe ambigüedad en 


las funciones entre el CENEPRED (Centro 
Nacional de Estimación, Prevención, y 
Reducción de Riesgo de Desastres) y el 
INDECI (Instituto Nacional de defensa Ci¬ 
vil)" - Nos dice claramente el Ing. Melvin 
Rodríguez quien también es Máster en 
estos temas con estudios en la Comuni¬ 
dad Económica Europea, nada menos, y 
con 10 años de experiencia en el Campo 
de la Gestión Pública y Medio Ambiental. 

Es decir sabe y conoce lo que dice. Es 
por ello que es tajante en criticar el actual 
estado de estas dos instituciones vitales 
en la prevención y ejecución de planes 
para enfrentar desastres. Melvin asegu¬ 
ra que : "La descoordinación entre estas 
dos instituciones y todas las demás ins¬ 
tituciones públicas que deben intervenir 
en caso de desastres es perjudicial y es 
un tema que es de preocupación para el 
equipo técnico de Julio Guzmán". 

En efecto. El mayor desastre natural 
estará vinculado al cambio climático y 
al azote de eventos climáticos extremos 


incluyendo inundaciones por un lado 
y sequías severas y friaje por otro. Las 
inundaciones pueden estar asociadas a 
desprendimientos importantes. Adicio¬ 
nalmente, el Perú se encuentra en una 
zona sísmica siendo la principal víctima 
potencial de un terremoto la ciudad de 
Lima. 

"En este sentido está pendiente la 
aprobación de un código de construc¬ 
ción que incorpore estándares de cons¬ 
trucción antisísmica" - nos dice el Ing. 
Melvin Rodríguez y agrega que la prepa¬ 
ración involucra ".. pensar en el antes, 
el durante del desastre, en particular la 
primera hora y el después del desastre. 
Para estar preparados debemos articu¬ 
lar a nuestras fuerzas armadas, policía, 
bomberos voluntarios, defensa civil, fun¬ 
cionarios públicos y ciudadanos en ge¬ 
neral para tomar las medidas necesarias, 
minimizar los riesgos y tomar las medi¬ 
das de manejo correctas en caso de ocu¬ 
rrencia del evento". - Señala. 
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la busquédallé' viviendaydígnas son priorida'á 


e imprescindible de los planes de asegu- vin Rodríguez 


Melvin 


EL CANDIDATO DE LIMA NORTE 


"La prevención, la vivienda digna para todos y la 
atención de la salud en defensa de la vida frente a 


los desastres naturales, son mi bandera” 


Pero todo esto va de la mano con efi¬ 
cientes servicios de Salud y también con 
la construcción de viviendas dignas y 
adecuadas para las grandes mayorías. 
"...Y por eso las acciones en los 100 pri¬ 
meros días será realizar un estudio a ni¬ 
vel nacional de la demanda de vivienda 
digna según sectores socio-económi¬ 
cos y tipo de población (rural o urbana), 
para que, a partir de ello, poder diseñar 
las políticas y las leyes más adecuadas 
que nos permitan resolverla, priorizando 
a los grupos más vulnerables" - Nos dice 
el especialista. 

Finalmente en el tema de Salud reve¬ 
ló que el Gobierno de Todos por el Perú, 
desde el Congreso de la República apo¬ 
yara decididamente un ajuste necesario 


ramiento contemplados en el Seguro de Eventos Catastróficos a Nivel Nacional. 

"Tal y como lo ha asegurado nuestro líder se iniciará un proceso de integración ^ 
de los cuatro sistemas de salud que actualmente operan en el país (EsSalud, Minsa, 
clínicas privadas y hospitales solidarios). Y ello lo respaldaremos desde el Congreso 
de la República"- Señala. ^ 

i 

“Y es que un Gobierno de Todos por el Perú requiere , • M 

también un Parlamento fuerte y decidido a ejecutar losi ' 


cambios que el Perú requiere y necesita. Por eso quie¬ 


nes aspiramos a velar y proponer 
las Leyes que nuestro país necesi¬ 
ta tenemos muy claro el norte que 

estas deben tener"- ¿jÁ ; 

Finaliza decidido el . ^ 

Candidato con 

el Número 13 g 

por el Partido 


Perú, Ing. Mel- 


Todos por el WTa .autoconstrucción sihmpoyo técnicffy^en suelos inconvenierítesmnesema^ 


9 Melvin 

Rodríguez 


TODOS 


CANDIDATO AL CONGRESO 


POR EL PERU 
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OCDII progreso 
rCnU PARA TODOS 


tfjUCA D Ci 



PERÚ 

Ministerio 
de Salud 




Y EVITA QUE EL ZANCUDO DEL DENGUE 
LA CHIKUNGUNYA Y EL ZIKA 

SE REPRODUZCA EN TU CASA 



0 SOr: Aedes aeg yptj . 


O ¿QUÉ SON 
CRIADEROS? 

Son recipientes u 
objetos con agua 
acumulada donde 
los zancudos 
ponen sus 
huevos. 


O ¿CÓMO PODEMOS 
ELIMINARLOS? 


Permite el ingreso del personal de salud para inspeccionar tu casa. 



Para mayor información, llama gratis a INFOSALUD: © 
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